
Рабочая программа начального и элементарного уровня сложности  

АНО ДПО «Языковой центр «ТОПС» 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

социально-педагогической направленности по английскому языку  

 

«Вперёд, к вершинам!» 
 

Форма обучения: очная 

 

Срок реализации программы: 3 года 

Кол-во учебных недель: 120 недель 

 

Всего академических часов: 240 академических часов 

 

Кол-во ч/недель: 2 академических часа в неделю 

Продолжительность занятий: 1 академический час 

 

АННОТАЦИЯ 

 Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Вперёд, к вершинам!» 

начального и элементарного уровня сложности разработана для обучения английскому языку детей 

в возрасте от 9 до 13 лет. 

Целью программы является интегрированное у обучающихся развитие навыков и умений 

чтения, аудирования, говорения и письма на английском языке, сопряженное с созданием 

положительной установки на дальнейшее изучение иностранных языков. 

Данная программа в полной мере учитывает потребности школьников и содержит большое 

разнообразие практических упражнений с элементами постепенного усложнения и постоянного 

повторения материала. 

Программа относится к социально-педагогической направленности и нацелена на 

обеспечение языкового и личностного развития обучающихся, а также их социального развития; 

познание окружающего мира, расширение кругозора и развитие коммуникативной компетенции, 

которая обеспечит способность и готовность ребенка в будущем взаимодействовать в ситуациях 

межкультурного общения. Программа направлена на развитие творческих способностей 

обучающихся, формирование положительного отношения к изучаемому языку, культуре и 

особенностям стран носителей языка. 

По завершении обучения в рамках данной программы обучающиеся освоят базовые навыки 

владения английским языком: письмо, чтение, аудирование; познакомятся с грамматическим, 

фонетическим и лексическим аспектами английского языка; пополнят словарный запас, 

достаточный для данного уровня; научатся слушать, понимать и воспроизводить английскую речь 

и в дальнейшем активно применять полученные знания на практике, что в совокупности позволит 

преодолеть языковой барьер. При условии успешного прохождения итогового тестирования и 

посещения не менее 70% занятий, обучающемуся выдается сертификат об окончании обучения 

 

Prepare! 1, 2nd Edition – первый год обучения 

  

 

НАЧАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ   

Starter  

 

ОПИСАНИЕ КУРСА  

Курс даёт обучающимся возможность изучать английский язык весело и 

непринуждённо, постоянно совершенствуя свои знания и умения. В процессе обучения по 

данному пособию обучающиеся развивают все четыре аспекта языковой компетенции – 

восприятие на слух, устная речь, чтение и письмо. Кроме того, задания, предлагаемые в 

данной программе, помогают обучающимся развивать общие умственные способности и 

познать чувство успеха в изучении английского.  



Курс предполагает выполнение заданий в формате тестов и разнообразный, в том 

числе игровой, материал для подготовки к экзаменам. Большинство заданий в формате 

тестов также помогут обучающимся ознакомиться с форматом некоторых заданий тестов 

ОГЭ и ЕГЭ уже на данном, самом начальном этапе изучения английского языка. 

Программа построена на разнообразии видов деятельности в рамках тематически 

организованных уроков, где учебные действия интегрируются с игровыми, с учётом 

возрастных особенностей обучающихся. Этим обеспечивается благоприятная атмосфера 

занятий, мотивация к изучению и практическому использованию английского языка. 

 

ЦЕЛЬ КУРСА  

Дать возможность детям школьного возраста уверенно начать изучение английского 

языка, пробуждая их интерес и энтузиазм к обучению с помощью несложных, 

увлекательных заданий, гарантирующих чувство успеха. 

 

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ КУРСА   

80 академических часов 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ И МЕТОДИКА 

 

УСТНАЯ РЕЧЬ 

• Описание себя 

• Описание своей семьи 

• Описание внешности 

• Описание любимых видов спорта и хобби 

• Описание интересных мест своего города 

• Обсуждение информации 

• Обмен информацией 

• Просьба объяснить непонятные моменты 

 

ПИСЬМО 

• Творческое письмо 

• Почта 

• Записки, сообщения и формы 

 

ВОСПРИЯТИЕ НА СЛУХ 

• Понимание диалога и беседы на пройденные темы 

• Прослушивание интервью 

• Прослушивание радиопередач  

 

ЧТЕНИЕ 

• Чтение личных писем, блогов, профилей в социальных сетях 

• Поисковое чтение 

• Чтения рекламных объявлений  

• Чтение пригласительных открыток 

 

 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ   

 

УСТНАЯ РЕЧЬ 

Обучающиеся смогут говорить о себе и своей семье, описать внешность друзей и 

родственников, свой дом / квартиру, говорить о школе, предметах и расписании уроков, 

школьной жизни, рассказать о своём распорядке дня, говорить о любимых видах спорта и 

хобби, своих способностях и умениях. Кроме того, обучающиеся смогут говорить об 



интересных местах своего города, обсуждать развлечения и технологии, которые они 

используют. В практическом отношении, обучающиеся научатся вести диалог, совершая 

покупки в магазине или заказывая блюда и напитки в кафе, спросить и ответить который 

теперь час, поговорить о погоде. 

 

ПИСЬМЕННАЯ РЕЧЬ 

Обучающиеся смогут написать пригласительную открытку, личное (электронное) 

письмо, описать свои любимые места в их городе, составить опросник и подготовить 

вопросы для интервью, вести личный блог несложного содержания. 

 

ВОСПРИЯТИЕ НА СЛУХ 

Обучающиеся смогут понимать содержание простых диалогов и бесед на пройденные 

темы, интервью с интересными людьми, радиопередачи и интервью. 

 

ЧТЕНИЕ 

Обучающиеся смогут понимать содержание личного письма, профиля в социальных 

сетях, блога. Также обучающиеся научатся самостоятельно читать и понимать несложные 

тексты о жизни и интересах их сверстников, интересных профессиях, краткие статьи о 

городах, транспорте и развлечениях. В практическом отношении обучающиеся смогут 

понимать содержание рекламных объявлений и пригласительных открыток. 

 

  

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ И РЕСУРСЫ  

Учебное пособие: Prepare! 1, 2nd Edition (Книга для обучающегося, Рабочая Тетрадь, 

Книга для учителя, Дидактические материалы, Аудиозаписи к заданиям учебного пособия 

и рабочей тетради) 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ  

New Round Up 1, Beginners Communication Games, онлайн ресурсы (wordwall.net, 

cambridge.org, liveworksheets.com) 

 

 

Prepare! 2, 2nd Edition – второй год обучения 

 

 

ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ УРОВЕНЬ 

A2 School (Elementary) 

 

ОПИСАНИЕ КУРСА 

Программа нацелена на интегрированное развитие навыков и умений чтения, письма, 

восприятия на слух и говорения, а также развитие грамматических и лексических навыков 

у обучающихся. Программа предназначена для детей 11 лет, прошедших обучение на 

начальном уровне. 

Программа призвана показать обучающимся, что изучение английского языка может 

быть настоящим удовольствием, а также дать им возможность систематически повышать 

уровень владения языком. Курс развивает все четыре аспекта языка: восприятие на слух, 

устная речь, чтение и письмо. Помимо этого, программа предполагает постановку задач 

таким образом, чтобы создать для обучающегося ситуацию достижения цели и успеха в 

процессе обучения. 

 

ЦЕЛЬ КУРСА 

Дать юным обучающимся уверенный старт в изучении английского языка, пробудить 

в них интерес и энтузиазм для дальнейших успехов в обучении. Еще одной целью курса по 

данной программе является подготовка учащихся к сдаче международных Кембриджских 

экзаменов по английскому языку, разработанного в рамках программы Cambridge English, –  

освоение английского языка школьниками, проявляющими интерес и склонности к 



иностранному языку, на уровне, обеспечивающем успешную сдачу международных 

Кембриджских экзаменов данной возрастной группы – Cambridge English: Prepare (YLE). 

 

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ КУРСА 

80 академических часов 

  

 

 

СОДЕРЖАНИЕ И МЕТОДИКА 

 

УСТНАЯ РЕЧЬ 

• Описание опыта 

• Диалог 

• Обсуждение информации 

• Сотрудничество с ориентацией на достижение цели 

• Операции для получения товара или услуги 

• Обмен информацией  

• Обмен репликами по очереди 

• Сотрудничество 

• Просьба объяснить непонятные моменты 

 

ПИСЬМО 

• Творческое письмо 

• Почта 

• Записки, сообщения и формы 

 

ВОСПРИЯТИЕ НА СЛУХ 

• Прослушивание с целью понять весь аудиотекст  

• Понимание диалога 

• Прослушивание объявлений и инструкций 

• Прослушивание аудиосредств массовой информации  

 

ЧТЕНИЕ 

• Чтение с целью понять весь текст  

• Чтение почты 

• Поисковое чтение 

• Чтения с целью нахождения определенных аргументов 

• Чтение инструкций 

 

 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

УСТНАЯ РЕЧЬ 

Обучающиеся смогут говорить о себе и своей семье, описывать различные предметы, 

вещи в комнате, одежду, материалы, еду и напитки, спортивное снаряжение, говорить о 

любимых видах спорта и хобби, компьютерах, музыке, животных, телевидении и прессе. 

Кроме того, обучающиеся смогут говорить об интересных местах своего города, смогут 

описать маршрут и рассказать о географических особенностях, обсуждать развлечения и 

технологии, которые они используют. В практическом отношении, обучающиеся научатся 

вести диалог, совершая покупки в магазине или заказывая блюда и напитки в кафе, спросить 

и ответить который теперь час, поговорить о погоде. 

 

 

 



ПИСЬМЕННАЯ РЕЧЬ 

Обучающиеся смогут написать личное (электронное) письмо другу, описать свои 

повседневные занятия, любимые места в городе и сам город, проблемы, с которыми можно 

столкнуться при покупке товаров в онлайн-магазинах, смогут написать о своей семье, 

сделать обзор / дать отзыв на фильм, игру или книгу. 

 

ВОСПРИЯТИЕ НА СЛУХ 

Обучающиеся смогут понимать содержание простых диалогов и бесед на пройденные 

темы, интервью с интересными людьми, радиопередачи и интервью. 

 

ЧТЕНИЕ 

Обучающиеся смогут понимать содержание личного письма, профиля в социальных 

сетях, блога. Также обучающиеся научатся самостоятельно читать и понимать несложные 

тексты о видах спорта, интересных профессиях, статьи о путешествиях, моде, современных 

технологиях, короткие рассказы о мифических существах и об удивительных животных. В 

практическом отношении обучающиеся смогут понимать содержание рекламных 

объявлений и меню. 

 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ И РЕСУРСЫ  

Учебное пособие: Prepare! 2, 2nd Edition (Книга для обучающегося, Рабочая тетрадь, 

Книга для учителя, Ресурсы для учителя, Аудиозаписи к заданиям учебного пособия и 

рабочей тетради) 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Дополнительные материалы, предоставляемые преподавателям на сайте Cambridge 

(Тестовые материалы, видеофайлы, материалы с заданиями для видео) 

 

 

Prepare! 3, 2nd Edition – третий год обучения 

 

 

ЭЛЕМЕНТАРНЫЙ УРОВЕНЬ 

A2 School (Elementary) 

 

ОПИСАНИЕ КУРСА 

Программа нацелена на интегрированное развитие навыков и умений чтения, письма, 

восприятия на слух и устной речи, а также развитие грамматических и лексических навыков 

у обучающихся. Программа предназначена для детей 12-13 лет, прошедших обучение на 

элементарном уровне (Prepare 2). 

Программа призвана показать обучающимся, что изучение английского языка может 

быть настоящим удовольствием, а также дать им возможность систематически повышать 

уровень владения языком. Курс развивает все четыре аспекта языка: восприятие на слух, 

устная речь, чтение и письмо. Помимо этого, программа предполагает постановку задач 

таким образом, чтобы создать для ученика ситуацию достижения цели и успеха в процессе 

обучения.  

Направленность курса способствует осознанию школьниками значения родного и 

иностранного языков в современном мире, а также овладению умениями представлять 

родную страну и культуру на английском языке, употреблять в речи основные нормы 

речевого этикета, принятые в странах изучаемого языка. 

 

ЦЕЛЬ КУРСА 

Дать юным обучающимся уверенный старт в изучении английского языка, пробудить 

в них интерес и энтузиазм для дальнейших успехов в обучении. Еще одной целью курса по 

данной программе является подготовка учащихся к сдаче международных Кембриджских 

экзаменов по английскому языку, разработанного в рамках программы Cambridge English, – 

освоение английского языка школьниками, проявляющими интерес и склонности к 



иностранному языку, на уровне, обеспечивающем успешную сдачу международных 

Кембриджских экзаменов данной возрастной группы – Cambridge English: Prepare (YLE). 

 

ДЛИТЕЛЬНОСТЬ КУРСА 

80 академических часов 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ И МЕТОДИКА 

 

УСТНАЯ РЕЧЬ 

• Описание опыта 

• Диалог 

• Обсуждение информации 

• Сотрудничество с ориентацией на достижение цели 

• Операции для получения товара или услуги 

• Обмен информацией 

• Обмен репликами по очереди 

• Сотрудничество 

• Просьба объяснить непонятные моменты 

 

ПИСЬМО 

• Творческое письмо 

• Почта 

• Записки, сообщения и формы 

 

ВОСПРИЯТИЕ НА СЛУХ 

• Прослушивание с целью понять весь аудиотекст  

• Понимание диалога 

• Прослушивание объявлений и инструкций 

• Прослушивание аудиосредств массовой информации  

 

ЧТЕНИЕ 

• Чтение с целью понять весь текст 

• Чтение почты 

• Поисковое чтение 

• Чтения с целью нахождения определенных аргументов 

• Чтение инструкций 

 

 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ   

 

УСТНАЯ РЕЧЬ 

Обучающиеся смогут говорить о себе и своей семье, описать внешность друзей и 

родственников, свой дом / квартиру, говорить о школе, предметах и расписании уроков, 

школьной жизни, рассказать о своём распорядке дня, говорить о любимых видах спорта и 

хобби, своих способностях и умениях. Кроме того, обучающиеся смогут говорить об 

интересных местах своего города, обсуждать развлечения и технологии, которые они 

используют. В практическом отношении, обучающиеся научатся вести диалог, совершая 

покупки в магазине или заказывая блюда и напитки в кафе, спросить и ответить который 

теперь час, поговорить о погоде.  

 
 

 



ПИСЬМЕННАЯ РЕЧЬ 

Обучающиеся смогут написать пригласительную открытку, личное (электронное) 

письмо, описать свои любимые места в их городе, составить опросник и подготовить 

вопросы для интервью, вести личный блог несложного содержания. 

 
ВОСПРИЯТИЕ НА СЛУХ 

Обучающиеся смогут понимать содержание простых диалогов и бесед на пройденные 

темы, интервью с интересными людьми, радиопередачи и интервью. 

 

ЧТЕНИЕ 

Обучающиеся смогут понимать содержание личного письма, профиля в социальных 

сетях, блога. Также обучающиеся научатся самостоятельно читать и понимать несложные 

тексты о жизни и интересах их сверстников, интересных профессиях, краткие статьи о 

городах, транспорте и развлечениях. В практическом отношении обучающиеся смогут 

понимать содержание рекламных объявлений и пригласительных открыток. 

 

 

 

УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Учебное пособие: Prepare! 3 2nd Edition (Книга для обучающегося, Рабочая Тетрадь, 

Книга для учителя, Дидактические материалы, Аудиозаписи к заданиям учебного пособия и 

рабочей тетради) 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Дополнительные материалы, предоставляемые преподавателям на сайте Cambridge 

(Тестовые материалы, видеофайлы, материалы с заданиями для видео) 

 

 

 

 


